
Ежедневное меню 

На 10 апреля 2025 года 

 Наименование блюда Выход  

Фото блюда  Платники  
Завтрак Плов из говядины  160  

 

 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный для детского 

питания  с витаминами и железом 40 

Йогурт 100 
 ММС (5-11)  

Завтрак Плов из говядины  160 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный для детского 

питания  с витаминами и железом 40 

Йогурт 100 
 ОВЗ (5-11)  
Завтрак Плов из говядины  160 

Чай с сахаром 200 

Хлеб пшеничный для детского 

питания  с витаминами и железом 40 

Йогурт 100 
Обед Суп картофельный с бобовыми и 

гренками 250 

 

Картофель и овощи, тушеные в 

соусе с куриным фаршем 230 

Компот из свежих плодов (яблоко, 

лимон) 200 

Хлеб пшеничный для детского 

питания с витаминами и железом 35 

Хлеб ржано-пшеничный для 

детского питания с витаминами и 

железом 30 

Ванюшкины сладости 

«Оладушки» 40 

 


